
２０２１年度 第５２回Ｕ１６陸上競技大会青森県予選会 競技日程 

 

 

トラック競技の部      フィールド競技の部【跳躍】 

NO 種 別 種  目 予決 組－着 時 間  NO 種 別 種  目 予決 時 間 

1 女子 100mH 予 2-3+2 9:00  1 男子 走幅跳 決 9:30 

2 女子 150m 予 6-1+2 9:15  2 男子 棒高跳 決 9:30 

3 男子 150m 予 7-1+1 9:40  3 女子 走高跳 決 9:30 

4 女子 1000m 予 2-5+2 10:10  4 男子 三段跳 決 

11:30 

5 男子 1000m 予 4-2+4 10:25  5 女子 三段跳 決 

6 女子 4×100mR 予 2-3+2 11:00  6 女子 棒高跳 決 12:30 

7 男子 4×100mR 予 2-3+2 11:10  7 女子 走幅跳 決 13:30 

8 女子 100mH 決 1-8 11:30  8 男子 走高跳 決 13:30 

9 男子 110mH 決 1-8 11:45  フィールド競技の部【投てき】 

10 女子 100m 決 ６ＴＲ 12:00  NO 種 別 種  目 予決 時 間 

11 男子 100m 決 ９ＴＲ 12:30  1 女子 砲丸投 決 9:30 

12 女子 150m 決 1-8 13:50  2 男子 ジャベリックスロー 決 9:30 

13 男子 150m 決 1-8 14:00  3 男子 円盤投 決 
11:30 

14 女子 1000m 決 1-8 14:10  4 女子 円盤投 決 

15 男子 1000m 決 1-8 14:20  5 男子 砲丸投 決 13:30 

16 女子 4×100mR 決 1-8 14:40  6 女子 ジャベリックスロー� 決 13:30 

17 男子 4×100mR 決 1-8 14:50       

 

 

 

 


