
氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

1 蛯名　豪 小１/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

2 木津　尚之 小３/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

3 前田　莉旺 小４/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

4 松谷　虎央 小４/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

5 石岡　快都 小４/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

6 石岡　佑都 小４/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

7 天内　琉翔 小４/男 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～



氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

8 須郷　乃愛 小１/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

9 小山内　瑛麻 小２/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

10 須郷　愛結 小３/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

11 佐々木　雪羽 小３/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

12 蛯名　梨央 小３/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

13 高橋　明花 小４/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

14 木津　璃己 小５/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～



15 須藤　汐南 小５/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

16 大黒　愛栞 小５/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

17 木立　妃尭 小５/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

18 佐々木　凜奈 小６/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

19 福田　梨伽 小６/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

20 高橋　稜花 小６/女 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

21 青松　千裕 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～



22 青松　千紘 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

23 諏訪　飛陽 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

24 諏訪　翔太 　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～



　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)

２０２４年１１月３０日　第１回コントロールテスト　～記録～

氏名 学年 ５０m 立ち三段跳び/立ち幅跳び メディシンボール投げ(前/後) 得点

　　　　秒 ①(　　　ｍ　　　　)　②(　　　ｍ　　　　) 前(　　ｍ　　　)後(　　ｍ　　　)


