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【2026年1月】
UACAパーソナル指導

スケジュール表

【お知らせ】
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✅ 2月の予定は1月5日にお知らせします。

年末年始に伴う休業期間
2025年12月29日〜2026年1月3日

※連絡等返信不可
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【△】19:00~21:00
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【表示の見方】
🔵 青：UACAが施設を確保し、
パーソナル指導が可能な日程。
2026年1月はすべてカクヒロスタジア
ム室内練習場となります。
(◎0名/○1名/△2名/×3名)
⬜ 空欄：受付可
空欄の日程でもパーソナル指導は受
付可能です。  
ただし、利用施設は受講者様にてご
手配をお願いいたします。  UACAで
過去に申込したことがある施設は
こちらでも申込は可能です。
（公園・学校施設・民間施設 等）
不明な場合は、申込み時にご相談く
ださい。

🔴 赤：受付不可
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