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【お知らせ】

✅  2026年4月〜10月までの期間は、
指導可能時間のみ記載します。(場所
はパーソナル指導依頼後に調整。)
空欄の部分はお問い合わせくださ
い。
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✅  5月の予定は4月2日頃までにお知らせします。
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✅  担当コーチ：新山

【2026年4月】
UACAパーソナル指導
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【表示の見方】
パーソナル指導が可能な人数と表記
(◎0名/○1名/△2名/×3名)
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